
Nuorten kokemuksia etsivästä nuorisotyöstä (asteikolla 1–5)

Lähde: Etsivän nuorisotyön Sovari 2023, Into – etsivä nuorisotyö ja työpajatoiminta ry 
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Etsivällä on 

tarpeeksi aikaa 
minulle.

Etsivä ottaa 
minuun yhteyttä 
tarpeeksi usein.

Etsivä on aidosti 
kiinnostunut 
asioistani.

Minun on helppo 
kertoa etsivälle 

omista asioistani.

Etsivä kannustaa 
minua toimimaan  
ja tekemään itse.

Etsivän kanssa eniten käsitellyt teemat

suosittelisi etsivää 
nuorisotyötä omalle 
kaverilleen.99 %

1.	 keskustelutuki
2.	 virastoasiat
3.	 opiskelu
4.	 mielenterveys
5.	 muihin palveluihin 
	 pääseminen
6.	 apu raha-asioissa

Etsivän nuorisotyön Sovari 	 2023
Vastaajia

2812 organisaatiota saa 
Sovari-tuloksia  
ympäri Suomen.121

Etsivä nuorisotyö tarjosi yksilöllistä 
tukea, jota ei muilta tahoilta saanut. 

Sopivasti haastoi toimimaan itse 
ahdistavissakin tilanteissa, ja toimi 
apuna selvittämässä, mistä itselle 

sopivaa ja ajankohtaista apua saisi. 
Osaan nyt toimia paremmin itse, ja 

uskallusta on tullut lisää.

Etsivän nuorisotyön nuori



Into – etsivä nuorisotyö ja työpajatoiminta ry  
vahvistaa etsivän nuorisotyön ja työpajojen 
toimintaedellytyksiä.

Etsivän nuorisotyön Sovari 	 2023

Sovari tuottaa tietoa palvelun laadusta eli siitä, kuinka hyvin etsivää nuorisotyötä ja
työpajatoimintaa toteutetaan palveluiden käyttäjien näkökulmasta. Sovarilla saadaan 
tietoa siitä, millaisia sosiaalisesti vahvistavia vaikutuksia etsivällä nuorisotyöllä ja 
työpajatoiminnalla on nuoriin ja aikuisiin. Sovari-tulokset kertovat, millaisia valmiuksia 
he ovat saaneet omaan elämäänsä palvelujakson aikana.

Mitä Sovari-tulokset kertovat?

67 % 	 kokee entistä vahvemmin, että voi vaikuttaa omaan elämäänsä. 
68 % 	osaa pyytää entistä paremmin apua toisilta ihmisiltä. 
67 % 	 kokee, että osaa tehdä entistä paremmin asioita. 
64 % 	on saanut omatoimisuutta arjen asioiden hoitamiseen.
56 % 	 tuntee entistä paremmin työnhakuun liittyviä asioita.
54 % 	 näkee entistä paremmin vaihtoehtoja, mitä voisi opiskella.

Nuorten sosiaalinen vahvistuminen etsivässä nuorisotyössä

Miten Sovaria voi hyödyntää omassa työssä?
•	 Sovari auttaa kehittämään toimintaa ja asettamaan tavoitteita kehittämistyöhön.
•	 Sovari antaa tietoa toiminnan toteutuksesta ja vaikutuksista nuorten näkökulmasta.

•	 Sovari auttaa viestimään toiminnan laadusta ja vaikutuksista.
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#etsivänuorisotyö


