
Antal unga som omfattas av uppsökande

Varifrån kom de unga

20 208

Källor: UKM/RFV: Nationell undersökning om det uppsökande ungdomsarbetet 2023, 
 Into: Sovari-mätaren för uppsökande ungdomsarbete 2023.

 27 % den unga eller en närstående  
 tog kontakt

 31 % läroanstalter

 12 % socialarbete och hälsovård

 9 % ungdomsarbete

 21 % myndigheter och andra

Målsättningar med de unga

Uppsökande ungdomsarbete 2023

Åldersfördelning

under 16 3 %

16–17 10 %

18–20 38 %

21–25 39 %

26–28 10 %

Typisk livssituation

• arbetslös
• studerande (riskerar avbryta / avbrutit studierna)
• lever på social trygghet
• utanför tjänster
• oklara framtidsutsikter

63 %
övergång till 

behövliga tjänster

övergångar går 
smidigt

De ungas egna upplevda framsteg

82 % vardagliga färdigheter

79 % livshanteringen

78 % sociala färdigheter

Unga har vägletts i och till

myndighets-
ärenden

60 %
vardags-

kompetensen 
stärks

social 
förstärkning

51 %
delaktigheten  
i det egna livet

delaktighet 
ökar

jobbsökning  
och syssel-
sättning

social- och 
hälsovård, 
rehabilitering

försörjning 
och bostad

grupp-
verksamhet 
och 
ungdoms-
arbete

ansökan om 
studier och 
utbildning

17 %

17 %

19 %
15 %

19 %

12 %



intory.fi
Följ på sociala medier

@intolaiset
#uppsökandeungdomsarbete

Uppsökande ungdomsarbete erbjuder unga i åldern 15–28 
en möjlighet till konfidentiell vuxenkontakt. Uppsökande 
ungdomsarbete hjälper den unga att hitta lösningar på den 
ungas frågor, främjar utvecklingen och deltagandet i 
samhället samt hjälper den unga att få det stöd som behövs. 
Det uppsökande ungdomsarbetet styrs av ungdomslagen.  
I Finland finns närmare 600 uppsökande ungdomsarbetare.

Vad är uppsökande ungdomsarbete?

Värderingar
• Frivillighet, ungdomsorienterat, förtroendefullt 

Det uppsökande ungdomsarbetet finns vid sidan om och agerar 
tillsammans med den unga, inte för den unga. Samarbetet baserar sig  
på frivillighet och förtroende. 
 

• Helhetsbetoning, sektorövergripande samarbete 
Den unga beaktas helhetsmässigt och vid behov samarbetar man  
med andra aktörer. 

• Låg tröskel, den unga blir hörd  
Det uppsökande ungdomsarbetet är avgiftsfritt, lättillgängligt och 
motsvarar den ungas behov. Man lyssnar på de unga och kunskapen 
används för att utveckla arbetet.

Into – etsivä nuorisotyö ja työpajatoiminta ry  
förstärker och utvecklar det uppsökande 
ungdomsarbetet och ungdomsverkstäderna 
på nationell nivå.

Uppsökande ungdomsarbete 2023

Av de unga upplevde

94 %
social förstärkning.

De unga ger det   
uppsökande ungdoms -
arbetet utmärkt betyg:

4,6
på skalan 1–5


