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Menetelmät jakoon –koulutus, etsivien nuorisotyöntekijöiden ja työpajavalmentajien vinkit 

Ruoka, kulttuuriretket ja leirit 

Ruoka: 
• Ruoanlaitto yhdessä 
• Leivonta 

• Kahvihetket 

• Nuotiokokkailu ja ruoan etsintä: Ruoan valmistus nuotiolla niin, että ainekset on 
piilotettu kävelymatkan varrelle ja nuoret saavat vihjekuvia sitä mukaan, kun 
löytävät kätköjä. 

• Kahvittelu 

• Nokipannukahvit 
• Makkaran paisto 

• Puistopiknik 
• Marttojen kokkailu 

• SPR ruokajakoon osallistuminen 
• Avotulella kokkaaminen 

• Tunteelliset aamukahvit 
• Kahvit  

• Yhteisen lounaan valmistus 
• Yrttien kasvatus 

• Ruoanlaitto 

• Kahvilan järjestäminen 
• Yhteinen aamupala 

• Jätskit yhdessä 
• Kasvien kasvatus ja ruoanteko 

• Tikkupulla nuotiolla 
• Pupukahvila 

• Aamukahvit ja päivän ajankohtaiset yhdessä 
• Yhdessä ruokailu 

 

Kulttuuriretket ja leirit: 

• Taidenäyttelyssä käyminen 
• Kahvilakäynti 

• Museokäynti 
• Kissakahvila 

• Pupukahvila 

• Kaupunkiretket 

• Osallistuminen tapahtumiin yhdessä 
• Huvipuisto 

• Kulttuuriklubi 
• Elokuva  

• Opastettu taidenäyttely 
• Loviisa leirit 

• Nuotta-valmennus  


