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Lausuntopyynto mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan lainsaadannon
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Taustatiedot
Onko vastaaja:
Muu jarjesto

Mihin hyvinvointialueeseen vastaaja kuuluu (mikali vastaaja on kunta tai kuntayhtyma tai
hyvinvointialue):

Vastaajatahon virallinen nimi:
Into - etsiva nuorisoty0 ja ty6pajatoiminta ry

Vastauksen kirjanneen henkilon nimi ja mahdolliset yhteystiedot:
Herttaliisa Tuure, toiminnanjohtaja

040 760 1778, herttaliisa.tuure(a)intory.fi

Viranomaisille: mahdollisen lausuntovastauksen kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypdivamaara:

1 Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

1.1 Onko sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisiad palveluita koskevan pykaldn (sosiaalihuoltolain 2 a §,
terveydenhuoltolain 8 a §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:
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2 Sosiaalihuollon palvelut

2.1 Onko yhteisososiaalityotad koskevan pykalan (sosiaalihuoltolaki 7 a §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?
Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Yhteisososiaalitydbn omana pykaldanaan sosiaalihuoltolaissa on kannatettava. Lisaksi sen yhteydessa
tai osana muita palveluita tulisi jarjestaa etsivaa tyota. Etsivalla tyolld pyritddan estamaan
syrjaytymistd, tunnistaa tuen tarpeessa olevia ihmisid ja ohjaamaan heita palvelujen piiriin. Etsivalla
tyollad on yhtymakohtia myos kunnissa tehtdavaan etsivdan nuorisotyohon.

Esityksessa todetaan, ettd yhteisdsosiaalityota ja etsivaa tyota tehdaan yhteistydssa kunnan tai
muiden alueella toimivien, esimerkiksi kolmannen sektorin toimijoiden tai diakoniatyon kanssa. Kun
nuorisolain mukainen etsiva nuorisotyo kohdistuu alle 29-vuotiaisiin, kohdistuisi sosiaalihuoltolain
mukainen etsiva tyo tata vanhempiin.

Etsivaa nuorisotyota on talla hetkella Suomen kaikissa kunnissa ja etsivia nuorisotyontekijoita on
lahes 600. Talld hetkella sosiaalihuoltolain mukaista etsivaa tyota ei tarvitse ulottaa alle 29-
vuotiaisiin nuoriin. Niissa tilanteissa, joissa etsiva nuorisotyo jostain syysta paattyisi kunnassa, on
tarkead, ettd sosiaalihuoltolain mukainen etsiva tyo ulottuu myds nuorempiin.

2.2 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykalidn (sosiaalihuoltolaki 7 b §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sote-uudistuksen myo6ta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen jaa kuntien tehtavaksi,
mutta se on samalla myds hyvinvointialueen tehtavaa. Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyo
my0s ennaltaehkaisevan toiminnan nakdkulmasta on tarkeda. Hyvinvoinnin edistamiseen kuuluu
siten myos mielenterveyden, paihteettomyyden edistaminen ja haittojen vahentaminen. Pykalaan
voisi lisata paihteettdmyyden edistdmisen ja haittojen vahentamisen.

2.3 Onko paihdetyon palveluna annettavan paivakeskustoiminnan ja tilapdisen majoituksen pykalan
(sosiaalihuoltolaki 24 §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Esitetty muutos nostaa esiin huolen siitd, miten pitkdakestoinen kuntoutus toteutuu. Paivakeskus ja
tilapdinen majoitus pdihdetyo palveluna tulisi olemaan paihdetydn ainoa erityispalvelu. Erityisesti
esiin nousee huoli raskaana olevien henkildiden oikeudesta saada valittoémasti riittavat
paihteettomyytta tukevat sosiaalihuollon palvelut. Kuntoutukseen paasy on nykyiselldaan vaikeaa.
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2.4 Ovatko sosiaalipadivystyksen ja terveydenhuollon yhteisty6ta koskevaan pykaldan (sosiaalihuoltolain
29 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Sosiaalipdivystyksen ja terveydenhuollon yhteistyota koskevan pykalan tarkennukset ovat
kannatettavia. Esitys sisaltda lisdyksen siita, etta kiireellisten tilanteiden psykososiaalisen tuen
ensivaiheen johtovastuu olisi sosiaalipdivystykselld. Vastuiden tarkentaminen on kannatettavaa.

Paivystysnumerot tulee olla muutoinkin esilla kuin vain verkkosivuilla tai sosiaalisessa mediassa.

2.5 Onko dkillisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykososiaalisen tuen pykaladn (sosiaalihuoltolaki
29 b §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Psykososiaalisen tuen tarve on muutoinkin kuin vain akillisissa jarkyttavissa tilanteissa. Palvelun
laajentamista on syyta tarkastella. Psykososiaalisen tuen osalta tulee mainita myos jarjestoyhteistyo.

2.6 Onko paihde- ja riippuvuustyon toteuttamisen pykaldn (sosiaalihuoltolaki 33 b §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

On valttamatonta tarkastella esitysta kriittisesti siita nakokulmasta, ettei erityislakina toimiva
paihdehuoltolain palveluja koskevien pykalien kumoaminen ja siirtdminen sosiaali- ja
terveydenhuoltolain alle heikenna nykyisten palveluiden saatavuutta. Hallituksen esityksen
tavoitteena on parantaa mielenterveys-, pdihde- ja riippuvuuspalvelujen saatavuutta, laatua ja
tarpeen mukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan oikeuksia saada yhdenvertaisesti tarvitsemiaan
palveluja kaikissa ikdryhmissa. Tama tavoite ei saa vaarantua.

2.7 Onko mielenterveystyon toteuttamisen pykalan (sosiaalihuoltolaki 33 c §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Etsiva nuorisoty0 ja tydpajatoiminta nostavat esiin usein haasteen saada samanaikaisesti seka
mielenterveyspalveluja ettad paihdepalveluja. Palveluja on tarvittaessa voitava jarjestaa myos
vhdistettyna paihde- ja mielenterveystyona. Ihmisen kokonaisvaltaisen tilanteen huomioimisella
padstaan kestavampiin tuloksiin.

2.8 Ovatko omatyontekijan pykdlaan (sosiaalihuoltolaki 42 §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?
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Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Erityista tukea tarvitsevien kohdalla on varmistettava riittava maara tapaamiskertoja, joiden on hyva
olla kasvokkaisia tapaamisia.

2.9 Onko sosiaalihuoltolakiin ehdotettu sdaédntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittédva ja
tarkoituksenmukainen?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

On vélttamatonta tarkastella esitysta kriittisesti siitd ndkdkulmasta, ettei erityislakina toimiva
paihdehuoltolain palveluja koskevien pykalien kumoaminen ja siirtaminen sosiaali- ja
terveydenhuoltolain alle heikenna nykyisten palveluiden saatavuutta. Hallituksen esityksen
tavoitteena on parantaa mielenterveys-, pdihde- ja riippuvuuspalvelujen saatavuutta, laatua ja
tarpeen mukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan oikeuksia saada yhdenvertaisesti tarvitsemiaan
palveluja kaikissa ikaryhmissa. Tama tavoite ei saa vaarantua.

2.10 Puuttuuko sosiaalihuoltolakiin ehdotetusta sddntelysta jotain keskeista mielenterveys- ja
padihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perutelut kylla vastaukselle:

On vélttamatonta tarkastella esitysta kriittisesti siitd ndkdkulmasta, ettei erityislakina toimiva
paihdehuoltolain palveluja koskevien pykalien kumoaminen ja siirtaminen sosiaali- ja
terveydenhuoltolain alle heikenna nykyisten palveluiden saatavuutta. Hallituksen esityksen
tavoitteena on parantaa mielenterveys-, pdihde- ja riippuvuuspalvelujen saatavuutta, laatua ja
tarpeen mukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan oikeuksia saada yhdenvertaisesti tarvitsemiaan
palveluja kaikissa ikaryhmissa. Tama tavoite ei saa vaarantua.

Sosiaalihuoltolain mukaiset paihde- ja riippuvuustyon erityispalvelut kuten psykososiaalinen tuki,
ndyttdon perustuvat menetelmat, kuntoutus, asumispalvelut seka kuntouttava laitospalvelu
puuttuvat esityksesta.

Mielenterveyden edistamisen osalta tulee mainita kansalaisten ja jarjestdjen osallistuminen.

3 Terveydenhuollon palvelut

3.1 Onko mielenterveyden edistamista koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 20 §) sisalto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin

Lausuntopalvelu.fi 4/10



Perustele tarvittaessa kantasi:

Sote-uudistuksen myo6ta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen jaa kuntien tehtavaksi,
mutta se on samalla myds hyvinvointialueen tehtavaa. Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyo
my0s ennaltaehkaisevan toiminnan nakdékulmasta on tarkeda. Hyvinvoinnin edistamiseen kuuluu
siten myods mielenterveyden ja paihteettomyyden edistaminen ja haittojen vahentaminen. Pykaldaan
voisi lisata paihteettdmyyden edistamisen ja haittojen vahentamisen.

3.2 Onko mielenterveyspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 27 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla pdaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Mielenterveyspalveluiden osalta tulee mainita kokemusasiantuntijoiden ja palveluiden kayttajien
osallistuminen palveluihin.

3.3 Onko paihde- ja riippuvuuspalveluja koskevan pykaldn (terveydenhuoltolaki 28 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Paihde- ja riippuvuuspalvelut on suunniteltava ja toteutettava siten, ettd ne muodostavat asiakkaan
nakokulmasta toimivan kokonaisuuden hyvinvointialueella tehtavan muun sosiaali- ja
terveydenhuollon kanssa seka kunnan ja hyvinvointialueen tehtdavan ehkaisevan tyon kanssa.

3.4 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa opioidiladkkeilld koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 28 a §) sisalto tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.5 Onko kiireellistd hoitoa koskevaan pykalaan (terveydenhuoltolaki 50 §) ehdotettu lisdys
tarkoituksenmukainen?

Kylla
Perustele tarvittaessa kantasi:

Esitetty taydennys siitd, ettd kiireelliselld hoidolla tarkoitetaan myds paihteiden kaytosta johtuvaa
valiténta katkaisu- ja vieroitushoidon tarvetta, on kannatettava. Pdaihtymys ei saa olla esteena
henkilén hoidon ja seurannan jarjestamiseksi.

3.6 Ovatko terveydenhuollon ja sosiaalipdivystyksen yhteisty6ta koskevaan pykaldan (terveydenhuoltolaki
50 a §) ehdotetut muutokset tarkoituksenmukaisia?

Kylla padosin
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Perustele tarvittaessa kantasi:

3.7 Onko &killisissa jarkyttavissa tilanteissa annettavan psykologisen tuen pykalan (terveydenhuoltolaki 50
b §) sisdlto tarkoituksenmukainen?

Kylla paaosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Psykososiaalisen tuen antaminen kiireellisissa tilanteissa on erittdin tarkeaa. Psykososiaaliselle tuella
on tarvetta myds laajemmin kuin vain akillisissa jarkyttavissa tilanteissa. Palvelun laajentamista tulee
harkita. Psykososiaalisen tuen osalta tulee mainita myos jarjestdyhteistyo.

3.8 Onko sosiaali- ja terveysministerion hyviksymaa hoitoa huumausainerikoksissa koskevan pykalan
(terveydenhuoltolaki 78 b §) sisdlt6 tarkoituksenmukainen?

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.9 Onko tyonohjausta koskevan pykalan (terveydenhuoltolaki 78 c §) sisalto tarkoituksenmukainen?
Kylla padosin
Perustele tarvittaessa kantasi:

Tyontekijoiden jaksamisen ja tyohyvinvoinnin nakékulmasta on tdrkeda tarjota ja mahdollistaa
tyonohjaus. Vastaava oikeus on lisdttava myos sosiaalihuollon henkilostolle.

3.10 Onko terveydenhuoltolakiin ehdotettu sddntely mielenterveys- ja paihdepalvelujen osalta riittava ja
tarkoituksenmukainen?

Kylla padosin

Perustele tarvittaessa kantasi:

3.11 Puuttuuko terveydenhuoltolakiin ehdotetusta sdantelysta jotain keskeistd mielenterveys- ja
paihdepalvelujen osalta?

Kylla
Perustelut kylld vastaukselle:

Etsiva nuorisoty0 ja tydpajatoiminta nostavat esiin usein haasteen saada samanaikaisesti seka
mielenterveyspalveluja ettad paihdepalveluja. Palveluja on tarvittaessa voitava jarjestaa myos
yhdistettyna paihde- ja mielenterveystyona. Ihmisen kokonaisvaltaisen tilanteen huomioimisella
paastaan kestavampiin tuloksiin.

4 Mielenterveyslaki
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4.1 Ovatko ohjausta ja valvontaa koskevaan pykildan (mielenterveyslaki 2 §) ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

4.2 Onko tahdosta riippumattoman hoidon jarjestamista koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 3 §) sisdlto
tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa
Perustele tarvittaessa kantasi:

4.3 Onko opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoitoa koskevan pykadlan (mielenterveyslaki 6 a §)
sisdlto tarkoituksenmukainen?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

5 Paihdehuoltolaki

5.1 Onko mielestdnne perusteltua, etta mahdollisuus maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon
vakivaltaperusteella poistettaisiin?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

6 Laki Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista

6.1 Ovatko Kansanelakelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 18 §:33n
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

7 Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista

7.1 Ovatko ikadntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
annetun lain 2 §:33n ehdotetut muutokset perusteltuja?
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Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

8 Laki Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikoista

8.1 Ovatko Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen alaisista lastensuojeluyksikdistd annetun lain 1 §:33an
ehdotetut muutokset perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

9 Huumausainelaki
9.1 Ovatko huumausainelain 4 §:n 2 momenttiin ehdotetut muutokset perusteltuja?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

10 Laki Vankiterveydenhuollon yksikdsta
10.1 Onko Vankiterveydenhuollon yksikosta annettuun lakiin ehdotettu uusi 16 a § perusteltu?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

11 Siviilipalveluslaki
11.1 Ovatko siviilipalveluslain 93 §:33an ehdotetut muutokset perusteltuja?
Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

12 Laki henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa

12.1 Ovatko henkilotietojen kasittelysta Puolustusvoimissa annetun lain 35 §:a3an ehdotetut muutokset
perusteltuja?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:
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13 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista

13.1 Ovatko sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annettuun lakiin ehdotetut muutokset
tarkoituksenmukaisia?

Ei kantaa

Perustele tarvittaessa kantasi:

14 Vaikutusten arviointia, toimeenpanoa ja aikataulua koskevat kysymykset
14.1 Ovatko arviot esityksen kustannusvaikutuksista mielestdanne realistiset?

Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Mielenterveys- ja paihdepalveluista on talla hetkelld huutava pula. Jotta naihin tarkeisiin palveluihin
on kansallisesti mahdollista padsta nopeammin ja palvelut ovat saavutettavia, uudistus vaatii
riittavat resurssit palvelujen tuottamiseksi.

14.2 Ovatko arviot lapsivaikutuksista mielestdanne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Uudistus ei kaikilta osin paranna mielenterveys- ja pdihdepalveluja, joten uudistuksella on
vaikutuksia myos lapsiin.

14.3 Ovatko arviot muista vaikutuksista mielestanne realistiset?
Ei
Perustele tarvittaessa kantasi:

Paihde- ja riippuvuuspalvelut ja mielenterveyspalvelut on suunniteltava ja toteutettava siten, etta ne
muodostavat asiakkaan nakoékulmasta toimivan kokonaisuuden hyvinvointialueella tehtavan muun
sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa seka kunnan ja hyvinvointialueen tehtavan ehkaisevan tyén
kanssa. On valttamatonta tarkastella esitysta kriittisesti siitd nakokulmasta, ettei erityislakina
toimiva pdihdehuoltolain palveluja koskevien pykalien kumoaminen ja siirtdminen sosiaali- ja
terveydenhuoltolain alle heikenna nykyisten palveluiden saatavuutta.

Hallituksen esityksen tavoitteena on parantaa mielenterveys-, pdihde- ja riippuvuuspalvelujen
saatavuutta, laatua ja tarpeen mukaisuutta seka vahvistaa asiakkaan oikeuksia saada
vhdenvertaisesti tarvitsemiaan palveluja kaikissa ikdryhmissa. Tama tavoite ei saa vaarantua.
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14.4 Kommentit koskien ehdotusta lakimuutosten voimaantuloajasta 1.1.2023 ja muutosten
toimeenpanoa?:

Uudistuksen aikataulu ei ole realistinen ottaen huomioon muut rakenteelliset uudistukset ja
tyévoimapulan.

15 Asetusluonnokset

15.1 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi mielenterveysasetuksen erdiden
sadnnosten kumoamisesta?

15.2 Kommentit koskien ehdotusta valtioneuvoston asetukseksi pdihdehuoltoasetuksen erdiden
saannoésten kumoamisesta?

15.3 Kommentit koskien ehdotusta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi hyvaksyttavasta hoidosta
huumausainerikoksissa?

16 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen
16.1 Mahdolliset muut kommentit liittyen hallituksen esitysluonnokseen:

Etsivat nuorisotyontekijat ja tyopajojen valmentajat ovat tuoneet jo vuosia esiin pdihde- ja
mielenterveyspalveluiden saatavuuden huonon tason. Esityksen tavoitteet mielenterveys- paihde- ja
riippuvuuspalveluiden saatavuuden parantamisesta ja oikeutta saada yhdenvertaisesti tarvitsemiaan
palveluita on erittdin kannatettavaa. Koronaepidemia on karjistanyt palveluiden saatavuuden
ongelmia.

Tuure Herttaliisa
Into - etsiva nuorisotyd ja tyopajatoiminta ry
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