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VALMENNUSSUUNNITELMA Ppian for att uppnd mina mal

A. Perustiedot ja elamantilanne (nuori ja sosiaaliohjaaja)
Basuppgifter och livssituation (den unga med socialhandledaren)

PERUSTIEDOT / basuppgifter

Nimi ja henkil6tunnus/ Namn och personsignum

Huoltaja/lahiomainen puh. / Narstaendes tel.

Ase-/siviilipalvelus (suoritusvuosi)/ artal for tjsnstgéring

Sosiaalityéntekija/ socialarbetare:

Muut viranomaistahot/Andra myndigheter:

Paja/ vilken verkstad:

KOULUTUS- ja TYOKOKEMUS / Skolning och arbetserfarenhet

Peruskoulun nimi/ Grundskola: Paattotodistusvuosi/ ar:
Toisen asteen koulutus/ Andra stadiets utbildning: Valmistumisvuosi/ar:
Muu koulutus, kurssit/ Annan skolning, kurser:

e Mahd. vaikeudet koulunkdynnissa

e Oppimistaidot (muisti, keskittyminen ne.)

e Helpot, mieluisat/ vaikeat, vastenmieliset oppiaineet

e Yhteishaut

o Keskeytyneet opinnot

e Tyo6- ja tydharjoittelukokemus

e Koulutussuunnitelmat nyt? Mita pitaa tehda tavoitteen saavuttamiseksi?
e Tavoitteesi tyon suhteen

e Tuki, jota tarvitset ja haluat




ELAMANTILANNE / Livssituation

e Asuinymparisto nyt ja mahd. tavoitetila
e Arvio taloudellisesta tilanteestasi

e Perhesuhteet/parisuhde

e Arki, pdivarytmi ja elamanhallinta

e Vapaa-aika; harrastukset, ystavat

e Muutoksia, joita haluat tehda

e Tuki, jota tarvitset ja haluat

TERVEYDENTILA

e Oma arvio terveydentilasta

e Diagnoosit, sairaudet, allergiat yms.
e Ladkitysta

e Tupakointi, padihteet

e Muutoksia, joita haluat tehda

e Tuki, jota tarvitset ja haluat

ITSEARVIOINTI

e Millainen ihminen mielestasi olet ja missa olet hyva
e Mita asioita arvostat ja mista unelmoit
e Missa asioissa haluat kehittya




YLEISET TAVOITTEET

e Tavoitteet tulevan vuoden ajalle
e Minka asian tarvitsee muuttua/parantua, jotta saavutat tavoitteet?
e Mita olet valmis tekemaan tavoitteiden eteen ja keilta tarvitsisit apua?

NAISSA ASIOISSA TOIVON SAAVANI TUKEA PAJALTA:

] tyokkari ] terveys ] ty6 /ty6harij.
[] sossu [0 harrastus (] viranomaiset
[1 asunto [] koulutus [1 muu

Muuta:

1. Haastattelupvm. Paikalla:

2. Seurantapvm. Paikalla:

3. Seurantapvm/ Loppuarviointi Paikalla:
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B. Pajajakson tavoitteet ( nuori ja pajaohjaaja)
Mal for tiden pa verkstaden

LAHTOTILANNE / situationen jag kommer ifrdn

Mista tulin / varifran kom jag:

Miksi pajalle/ Varfor till verkstaden:

KIINNOSTUKSET JA TAIDOT / intressen och fardigheter

Minua kiinnostaa / Jag ar intresserad av:

Osaan/ jag kan:

TAVOITTEET (mita toita tehd&dan ja miten) MAL ( vilka uppgifter och hur)

Haluan oppia / jag vill lara me;j:

Tavoitteeni pajajaksolle/ mina mal for tiden pa verkstaden:

Miten toteutan tavoitteeni/ hur jag nar mina mal:

Ohjaus ja tuki, jota toivon tavoitteeni saavuttamiseksi pajajakson aikana/ stod och handledning
som jag onskar for att na mina mal:

Tavoitteeni pajajakson jalkeen/ mal efter perioden pa verkstaden:

1. Haastattelupvm. Paikalla:

2. Seurantapvm. Paikalla:

3. Seurantapvm/ Loppuarviointi Paikalla:




C. Pajajakson loppuarviointi ja sijoittuminen (nuori, tydpajaohjaaja ja
sosiaaliohjaaja)

Nuoren nimi ja henkilétunnus:
Arvioijat:

e Vahvuudet tyossa / Kehityskohdat

e Oppiminen

e Saanndllisyys, tydaikojen noudattaminen, aikatauluissa pysyminen
e Sosiaaliset taidot

e Elamanhallintataidot

e Muut huomiot

JATKOSUUNNITELMA PAJAJAKSON JALKEEN

Paikka ja aika

Nuoren allekirjoitus ja nimenselvennys

Tyonohjaajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Sosiaaliohjaajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Tavoitesuunnitelman c.osa lihetetiin tiedoksi lihettéville taholle/maksajalle.




