
Uppsökande 
ungdomsarbete

Arbetet med 
den unga pågår 
från veckor till 
flera år.

Möten och samtal
kan ordnas över en  
kopp kaffe eller under  
en skogspromenad.

När den unga når sitt mål
och klientskapet avslutas, 
är den unga ändå alltid 
välkommen tillbaka.

Den unga 
vill inleda 
samarbete. Välmående

Familj? 
Vänner?

Hur går det?

Mår du bra?

Har du ätit 
idag? 

Drömmar Verksamhet
Vad gör du imorgon?

Räcker pengarna?

Känner du till verkstäder?

Studier?
Pappren i skick?

Sjukledighet?
Det uppsökande ungdoms-
arbetets principer
• Frivillighet
• Gå vid sidan
• Vara på den ungas sida
• Helhetsbetoning

Man kan alltid
ta kontakt om
det behövs!

Jag fick studie-

platsen. Tack 

för hjälpen.

Hur går det? 

Har allt gått 

bra?

SÅ STÖDER DET UPPSÖKANDE UNGDOMSARBETET DEN UNGA

Vill du hitta nya typer  
i ditt liv?

Hobbyer?

Vad är du bra på?
Vad drömmer du om?

Vill du pröva på 
något nytt? 

Vad blir du inspirerad av?

I det uppsökande ungdomsarbetet stöds den 
ungas inre motivation och självständighet 

samt stärks förmågan att förankra sig i 
tjänster och på fortsatta vägar.


